
 

 

 
PSYCH - K® - Basic 
Workshop 
mit Brunhild Hofmann 
 
6. – 8. Februar 2026 
 
in Kißlegg/Allgäu 
 

 

Arbeitszeiten: 
 
 
Freitag, 6. Februar 2026, 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Samstag, 7. Februar 2026, 9.00 Uhr bis ca. 17.30 Uhr 
Sonntag, 8. Februar 2026, 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

 

Preis: 930 € plus 19% MwSt = (176,70€) = 1.106,70 € ermäßigt 870 € plus MwSt.   

(Ermäßigung bei Mehrfachanmeldungen, Arbeitslosigkeit, Studium usw.) 
   
Veranstaltungsort:  
 
Yoga- und Seminarzentrum Sonnenstrahl  
Sebastian-Kneipp-Straße 1  
D-88353 Kißlegg  
http://www.seminarzentrum-sonnenstrahl.de 
 

Anmeldung zum Workshop: über das Anmeldeformular auf www.energyfocus.de 
oder brunhild.hofmann@energyfocus.de 
 
Es gibt vielfältige Übernachungsmöglichkeiten im Haus Sonnenstrahl, vom Einzelzimmer bis 
zum Zelten. 
Falls Sie im Seminarzentrum übernachten wollen, wenden Sie sich bitte direkt an 
das Seminarzentrum Sonnenstrahl: 
http://www.seminarzentrum-sonnenstrahl.de/service/kontakt 
Tel: 0 75 63 / 18 90  
Für TeilnehmerInnen, die außerhalb des Seminarhauses übernachten, fallen 46 € für 
Halbpension oder 58 € für Vollpension als Tagungspauschale an. Darin enthalten ist auch 
gefiltertes Trinkwasser. 
 

Weitere Informationen finden Sie unter: www.energyfocus.de 
 
 

  Wir freuen uns auf dich! 
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